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Zahlen als Symbol des Verganglichen?

Zug «Alles lasst sich auf Zahlen reduzieren, die Zahl ist das Wesen aller Dinge»:
Auf diesem Wissen des Philosophen Pythagoras baute der Begegnungstag des Kantonalen Frauenbundes auf.

Der Zuger Kantonale Frauen-
bund ZKF fiihrte seine 46. Senio-
rentage im Bildungs- und Begeg-
nungszentrum Eckstein in Baar
durch. Die kundige Leitung von
Anna-ROs Planzer steckte mit
dem Thema «Lebenszahl als Le-
bensweg - Glaube-Aberglaube?»
ein interessantes, neugierig ma-
chendes Ziel. Drei kompetente
Fachpersonen: Monika Andres,
diplomierte Numerologin, Theo-
loge Guido Estermann und Mi-
chael Weichselbraun, Psycholo-
ge, wurden dazu eingeladen, und
sie erlduterten die vielseitigen
Moglichkeiten von Lebenshilfen.

Monika Andres, die seit acht
Jahren als Numerologin eine
eigene Praxisin Cham fiihrt, sag-
te: «Ich begleite Menschen in
ihrem Selbstfindungsprozess und
in Lebenskrisen. Die Geburtszah-
len bilden die Grundlage fiir die
Analyse menschlicher Prozesse.»
Die Numerologie erdffnet den
Menschen Erkenntnisse {iber de-
ren Chancen und Herausforde-
rungen. Schon Pythagoras er-
kannte das Hintergriindige der
Zahlen abseits von der rein quan-
titativen Seite.

Religionen als Resultat
von Deutungen

In einem Workshop stellten die
Teilnehmer ihr personliches Jah-
res-Trigon her. Dabei erfuhren
sie Erstaunliches iiber personli-

che Eigenschaften, geistige Star-
ken und Schwéchen ihrer Cha-
raktere. Die Bedeutungen der
Zahlen eins bis neun beschreiben
unterschiedliche Menschenty-
pen. Dies fiihrt zu personenbezo-
genen Erkenntnissen mit dem
Fokus auf Sinnsuche und die Le-
bensziele. Antworten auf drén-
gende Lebensfragen riicken da-

bei ins Zentrum. Guido Ester-
mann, Dozent fiir Religionen
und Ethik, stellt die These inden
Raum: «Mythen sind wahr, aber
nicht passiert.» Anhand von Bei-
spielen zeigte er in Bildern das
Gottliche in der Antike im Ver-
gleich zur Moderne auf. Schon in
der Antike hat es Vorstellungen
vom Gottlichen und seinem Wir-

ken gegeben. In einem Uber-
blick, ausgehend von der griechi-
schen Philosophie iiber das Ju-
dentum und zum Christentum,
zeigte er die langsame Entwick-
lung zum Monotheismus.
«Religionen sind Systeme
von Deutungen und Wertungen,
die dank ihrer Integrationskraft
vielen Menschen einen Riickhalt

Die Organisatoren: Michael Weichselbraun (von links), Monika Hiirlimann, Anna-R&s Planzer, Monika Andres,

Guido Estermann.
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im Umgang mit existenziellen
Fragen und Erfahrungen bie-
ten», definierte er. In einem
Uberblick der griechischen Phi-
losophie erklarte er die Verande-
rungen des Gottesbildes (Gotter/
Ahnen) bis zur Entwicklung des
Monotheismus in Israel und zum
Christentum.

Riicktritt aus
dem Vorstand

Michael Weichselbraun, diplo-
mierter Psychologe mit eigener
Praxis fiir Paar- und Einzelbera-
tung, versuchte das Verhiltnis
zwischen Glauben und Aberglau-
ben zurelativieren. Zahlen erzah-
len Geschichten. In Hotels gibt es
oft keine Zimmernummer 13,
manchmal keinen 13. Stock, der
Sitz 13 im Flugzeug fehlt. Die 13
ist also eine Ungliickszahl, deren
Ubel mit einem Freitag noch
potenziert wird. Die Tradition da-
hinter fiihrt bis ins 15. Jahrhun-
dert zuriick. Der Verriter Judas
war der 13. im Bund der Apostel,
die spiter auf den ungliicksbrin-
genden 13. verzichteten. Auch die
schwarze Katze, die mir iiber den
Weg liuft, galt seit dem Mittelal-
ter als die Verkorperung des Bo-
sen. Man glaubte, sie stehe in Ver-
bindung mit Hexen und soll ein
schlechtes Omen sein. Der Psy-
chologe bezeichnete den Aber-
glauben als eine Art der irrationa-
len Angst, die sich leicht wegra-

tionalisieren lasst. Aufgeklarte
Realisten sollten fiir solchen
Aberglauben immun sein.

Dombherr Alfredo Sacchi ge-
staltete die abschliessende Eu-
charistiefeier sehr besinnlich.
Monika Hiirlimann, wahrend
der Seniorentage verantwortlich
fiir das leibliche Wohl, servierte
anschliessend den Gasten ihren
eigenen, mit Zahlen dekorierten
Kuchen zum Kaffee. Anna-Ros
Planzer tiberreichte allen Ta-
gungsbesucherinnen ein sinni-
ges Priasent und dankte fiir die
rege Teilnahme und das aktive
Interesse an dieser spannenden
Tagung. Prasidentin Margrit Ul-
rich teilte den Anwesenden mit,
dass Anna-Ros Planzer ihre frei-
willige Arbeit beim ZKF gekiin-
digt hat. Seit 2008 gehorte sie
dem Vorstand an, und seit drei
Jahren war sie fiir die Senioren-
tage verantwortlich. Das wurde
allgemein sehr bedauert, und
Mitglieder verlangten eine Be-
griindung. Dazu sagte Planzer
lediglich: «Bei fehlendem Res-
pekt und fehlender Wertschit-
zung der Vorstandsfrauen im
ZKF schwindet auch die Motiva-
tion, weitere Freiwilligenarbeit
zu leisten.» Ob es 2017 Senio-
rentage geben wird, haben uns
die Zahlen nicht gesagt.

Fiir den ZKF:
Myra Tonz

Gut altern - auch im Kanton Zug

Zug Die Institutionen im Kanton tun viel, um ein gutes Altern fiir alle zu ermoglichen.
Behordenvertreterinnen stellten sich den Fragen aus dem Publikum.

«Gut altern-bis ins hohe Alter»:
an sich ein spannendes Thema
der Informationsveranstaltung
des Kantonalen Seniorenverban-
des Zug (KSVZ). Gegen 150 Per-
sonen fanden sich am 9. Novem-
ber im Burgbachsaal ein. Doch
der Vortrag erfiillte weder die
Anspriiche der Organisatoren
noch die Erwartungen des sehr
zahlreich erschienenen Publi-
kums. Zu theoretisch, zu wenig
Praxisbezug. Auch rhetorisch
mochte der Vortragende nicht zu
iiberzeugen.

Hingegen folgte das Publi-
kum in der anschliessenden Fra-
gerunde mit Interesse den kon-
kreten Aussagen der Institutions-
und  Behordenvertretungen
beziiglich ihren Beitrdgen zum
guten Altern. Gabriele Pliiss, Ge-
schaftsfiihrerin von Pro Senectu-

te Zug, leitete die Fragerunde und
prasentierte einleitend die zahl-
reichen Angebote der Organisa-
tion im Kanton Zug. Diese seien
fiir alle Senioren offen und in der
halbjahrlich erscheinende Bro-
schiire Horizonte ausgeschrie-
ben. Sie erwdhnte die Zusam-
menarbeit mit den Gemeinden,
bedauerte jedoch, dass nur mit
fiinf eine Leistungsvereinbarung
bestehe (Walchwil, Hiinenberg,
Cham, Steinhausen und Baar).

Alle sollen
erreicht werden

Die anwesenden Behordenvertre-
terinnen beantworteten mit viel
Sachverstand die Fragen aus dem
Publikum. Als Beispiel fiir die kul-
turell und sozial bezogene Alters-
arbeit erwdhnte Barbara Hotz,
Leiterin Fachstelle Gesundheit/

ANZEIGE

zum Entlastungsprogramm

«Kein Bildungs-
abbau und kein
Sozialabbau»

Pirmin Frei
Kantonsrat
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Alter Baar, die Moglichkeit des
wochentlichen Gedichtnistrai-
nings im Jugendcafé in Baar. Auf
die Frage, ob jene Personenkrei-
se auch mit Bildungsangeboten
erreicht wiirden, die es besonders
notwendig hatten, meinte der Re-
ferent, dass man nichts unver-
sucht lassen sollte. Er erwihnte
ein erfolgreiches Projekt in Win-
terthur, in dem konkret auf Se-
nioren mit Migrationshinter-
grund zugegangen worden sei,
und diese iiber ihre Rechte und
die Moglichkeiten fiir Hilfe auf-
geklart worden seien. Judith Hal-
ter, Amt fiir Gesundheit, erwahn-
te ein dhnliches Vorgehen in der
Suchtberatung im Kanton Zug.

Claudia Schwager, Fachver-
antwortliche Existenzsicherung
Alter, und Isabelle Egger, Abtei-
lungsleiterin Gesundheitsforde-
rung und Privention, stellten die
im Moment laufende direktions-
iibergreifende Kampagne «Alter
hat Potenzial» in wenigen Worten
vor. Diese hat zum Ziel, die Wirt-
schaft fiir das Potenzial der dlte-
ren Arbeitnehmenden zu sensibi-
lisieren und die Freiwilligenarbeit
der nicht mehr Erwerbstatigen als
wichtiger Beitrag fiir die Gesell-
schaft noch besser auszuschop-
fen. Sie weisen auf Veranstaltun-
genund die im Moment laufende
Plakataktion hin.

Auf die Frage, ob auch die
Wirtschaft in das Projekt einge-
bunden ist, wird die Teilnahme
der grossten kantonalen Arbeit-
geber an der letzten 6ffentlichen
Veranstaltung erwahnt. Auch der
KSVZ unterstiitzt diese Kampag-
ne aktiv und vertritt in der Spur-

gruppe die Belange der élteren
Bevolkerung. Der Kampagnen-
leiter Urs Briitsch wird an der
nichsten Delegiertenversamm-
lung des KSVZ {iber das Projekt
informieren.

Eigeninitiative

ist wichtig
Voten aus dem Publikum pladie-
ren auch fiir Eigenverantwortung
und Eigeninitiative. Als gutes Bei-
spiel wurde die Nachbarschafts-
hilfe Kiss erwdhnt. In Freiwilli-
genarbeit werden Punkte gesam-
melt, die spéter fiir notwendige
Hilfe ausgegeben werden kon-
nen. Auch das Tiiftellabor - ein
generationentibergreifendes Pro-
jekt-lebt von der Idee der Eigen-
initiative. Freiwillige mit Berufs-
erfahrung unterstiitzen Schiiler
und Jugendliche bei der Umset-
zung ihrer Projekte. Wir werden
immer alter. Die Lebenserwar-
tungin der Schweizistin den letz-
ten Jahrzehnten dramatisch ange-
stiegen. Dies stellt uns vor Her-
ausforderungen, zum Beispiel
betreffend der Finanzierung der
Altersvorsorge, bietet aber auch
Chancen fiir ein erfiilltes Leben
in guter Verfassung bis ins hohe
Alter. Der Kantonale Senioren-
verband Zug KSVZ wird sich in
seiner Verbandsarbeit auch in Zu-
kunft mit dem Thema «gutes Al-
tern» auseinandersetzen und die
Anliegen in die Politik und in die
altersbezogenen Institutionen
einbringen.

Fiir den Kantonalen
Seniorenverband Zug:
Arthur Huber

Der Gemeindeprisident
personlich war zugegen

Walchwil Beider Vollversammlung der SP zeigte sich,
dass eine Diskussion zur Losung fiihren kann.

Die SP Walchwil durfte sich am
17. November anlésslich ihrer
Vollversammlung vom Gemein-
deprisidenten Tobias Hiirlimann
personlich tiber die Geschifte der
kommenden Gemeindever-
sammlung informieren lassen.

Im Anschluss daran be-
schlossen die Anwesenden fol-
gende Parolen: Die Anpassung
der Bauordnung fiir die Sportan-
lagen im Lienisberg wurde ein-
stimmig gutgeheissen. Zustim-
mung gab es auch fiir die Be-
leuchtungsanlagen und die
Tennisplatze, dies allerdings erst
nach langerer Diskussion und
nicht einstimmig.

Hin und Her soll
ein Ende haben

Auch bei der Neubenennung der
«Nordzufahrt» war man sich

nicht ganz einig. Die Mitglieder
beschlossen mehrheitlich, den
Antrag des Gemeinderates abzu-
lehnen, in der Hoffnung, dass
dieses unschone Hin und Her ein
baldiges Ende finden mdge. Die
Ubertragung des Walchwiler-
hauses und auch das Budget samt
Steuerfuss wurden einstimmig
befiirwortet. Im Anschluss zeigte
Parteiprasidentin Barbara Gysel
ineinleuchtender Art die Hinter-
griinde und Zusammenhénge des
bevorstehenden Entlastungspro-
grammes des Kantons Zug auf.
Ohne eine Parole zu fassen, kam
man einhellig zur Meinung, dass
hier am 27. November ein Nein in
die Urne gehort.

Fiir die SP Walchwil:
Guido Suter, Prasident
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Sparen auf Kosten von Bildung, Familien

und Menschen mit Behinderung?
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Zug kann das
besser.

Till, 14
Kantischuler
aus Zug



BNHE
Hervorheben

BNHE
Hervorheben

BNHE
Hervorheben

BNHE
Hervorheben


